E s ™ NIPPON
X W PAINT

lawan Human
Coronaviruses

NlPPO?
PAINT

5555555

e
L v 1 1

-



“‘Mom and Herself' ¥

Ketika saya kecil, saya ingin menjadi...

Apabila saya memiliki 10 jam waktu luang
sendirian, saya ingin melakukan...
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Perasaan Mama ketika Mama mengetahui kamu akan segera lahir,

Doa-doa yang Mama panjatkan untukmu bahkan
sebelum kamu lahir,

Perasaan Mama dan Papa Menyaksikan
kamu tumbuh dan berkembang setiap harinya,
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Edukasi Orang Tua(i/2) B
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We all have big dreams for our kids, but it's
important to recognize every child is unique
with their own ambitions, desires, and goals.
Bener kan? tentunya kita sebagai orang tua
punya doa dan harapan yang baik untuk anak
kita. Tapi yang paling penting sebetulnya, selain
kita punya dream untuk anak-anak kita adalah
menerima keunikan anak yang Tuhan berikan
kepada kita..spesifik anak kita, bukan anak
tetangga, anak teman kita, anak saudara lain,
anak di TV, dllI! Hahaa susah-susah gampang ga
sih? To be honest with you, kita semua manusia
dan tentunya kita punya kecenderungan ga sih
untuk benchmark diri kita sendiri ke anak kita?
Even secara subtle..misalkan pernah ga sih

(or SERING GA SIH) kita berpikir “"waktu aku
seusia itu aku lagi suka baca apa ya? Aku sudah
bisa apa saja ya? DII”
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Jadi sebelum kita berpetualang dan mengenal
bakat dan minat anak kita lebih jauh, yuk kita
kesampingkan dulu pemikiran kita tentang apa
definisi sukses, apa definisi berbakat dan juga
tentunya mengesampingkan kecenderungan kita
untuk comparing anak kita dengan anak orang
lain.
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Edukasi Orang Tua (2/2)
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Gimana cara mengetahui minat dan bakat si kecil?
Observai..observasi..connect...ask...diskusi...bercerita...spend time..intentional.
Hal ini sejalan dengan hal yang saya sukai dari metode Montessori bahwa
tugas kita sebagai orang tua maupun guru adalah fasilitator, tugas kita itu
observasi..dari hal-hal yang anak lakukan dan prefer untuk lakukan setiap
harinya dari situ kita sebetulnya dapat mengetahui ketertarikan anak kearah
mana.

Mungkin dulunya mom pernah bermimpi atau memiliki cita-cita menjadi
astronot, presiden, juara olimpiade fisika, perenang international dll hhahahahaa
sah-sah ajaa yaaaaa BUT hahaha anak-anak kita BUKAN KITA!

Mereka individu yang berbeda, yang unik dan memiliki aspirasi yang berbeda.

Hal yang perlu diamati adalah hal-hal yang secara natural anak-anak kita tertarik
secara alami, coba amati :

o Apakah si kecil lebih tertarik menggambar atau lebih tertarik menendang bola?
o Apakah ia suka menari dan secara natural dancing Ketika adalagu apapun?
Apakah si kecil suka sekali main konstruksi?
Ataukan ia lebih memilih membaca buku?
Apakah si kecil aware banget terhadap pattern (pola), suka bermain puzzle, dan
suka menghitung?

Nah selama pandemik ini secara natural mungkin kita jadi lebih jarang keluar
dan sebetulnya moment ini bisa digunakan untuk memberikan kesempatan
pada anak untuk memiliki MORE FREE UNSTRUCTURED TIME. Yuk, amati ketika
diberikan kesempatan eksplorasi bebas, kira-kira anak-anak memilih kegiatan
apa? dari situ anda bisa menghubungkan dan observasi dari hari ke hari pattern
si kecil dan take it further to facilitate, engage in discussing what's next, dll.

It is a FUN JOURNEY!
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LOVING AND ACCEPTING
MY CHILD AS HE/SHE IS....

KETIKA DIBERIKAN PILIHAN KEGIATAN, IA MEMILIM.......

QI KECIL PALING EXCITED KETIKA SAYA BERCERITA TENTANG...... ®

®
IA PALING SENANG DIAJAK PERGI KE.......

AJAK Sl KECIL BERANDAI-ANDAI, KALAU SUDAH SELESAI PANDEMIK
APA SIH YANG INGIN IA LAKUKAN?
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Ketika observasi minat dan bakat anak tentunya baik apabila kita aware tentang berbagai
macam kecerdasan sehingga tujuannya kita ga terpaku atau terkotak-kotak pada mindset
“Oh yang namanya anak berbakat itu adalah yang bisa menghitung cepat!’

‘Oh anak berbakat itu yang bisa menari indah...” dll.

It is good to know and to be aware kalau setiap anak itu diafirmasikan, dilahirkan
dan diciptakan Unik . Mungkin moms juga sudah familiar dan saya sudah beberapa kali
membahas tentang berbagai bentuk kecerdasan majemuk by Howard Gardner ya

(Untuk jelasnya pembahasan ini bisa di baca di IndonesiaMontessori.com ataupun IGTV
@indonesiamontessori ). Beberapa jenis kecerdasan yang perlu moms ketahui:

KECERDASAN MATEMATIKA -LOGIKA

ANAK CENDERUNG SUKA KEGIATAN MENULIS, MENGHITUNG,
BERMAIN TEKA-TEKI DAN MEMPELAJARI SEBAB-AKIBAT TERJADINYA
SESUATU.

KECERDASAN BAHASA

ANAK CENDERUNG MENYUKAI KEGIATAN MENGARANG, MEMBACA,
MEMILIKI DAYA INGAT TAJAM DAN MAMPU MENGGUNAKAN KATA
DENGAN BAIK LISAN MAUPUN

KECERDASAN MUSIKAL

ANAK CENDERUNG PEKA DENGAN NADA DAN IRAMA. SENANG
BERMAIN ALAT MUSIK MAUPUN BERNYANYIL.

KECERDASAN VISUAL-SPASIAL

ANAK CENDERUNG MAMPU MEMAHAMI DAN MEMBEDAKAN POSISI
DAN BENTUK SEBUAH OBJEK MAUPUN RUANGAN.

KECERDASAN KINESTETIK

ANAK CENDERUNG AKTIF, SENANG BERLARI, MELOMPAT DAN
KEGIATAN LAINNYA YANG BERHUBUNGAN DENGAN AKTIVITAS
TUBUH.

KECERDASAN INTERPERSONAL

ATAU LEBIH DIKENAL KECERDASAN SOSIAL.
ANAK CENDERUNG MUDAH BERSOSIALISASI DENGAN SIAPA SAJA DAN
JUGA BISA MEMIMPIN DAN BIASANYA PUNYA BANYAK TEMAN.

KECERDASAN INTRAPERSONAL

ANAK CENDERUNG MEMILIKI KEPEKAAN YANG TINGGI TERHADAP
DIRI SENDIRI. MEMILIKI KEPERCAYAAN DIR, TIDAK MUDAH
PUTUS-ASA,DAN BERANI TAMPIL DEPAN UMUM.

KECERDASAN NATURALIS/ALAM

CENDERUNG SENANG BERADA DI LINGKUNGAN TERBUKA/ALAM
SEPERTI PANTAI, GUNUNG,HUTAN DLL DAN BIASA JUGA MENUNJUK-
KAN MINAT YANG TINGGI TERHADAP FLORA/FAUNA.

KECERDASAN EKSISTENSIAL

CENDERUNG CERDAS DAN SUKA MENCARI JAWABAN ATAS
PERTANYAAN SULIT SEPERTI EKSISTENSI MANUSIA, CONTOH
“MENGAPA MANUSIA HIDUP?”, “APA MAKNA HIDUP?” DLL
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Apakah saya seorang pelajar Visual ?

[_] Saya senang menggambar

|1 Saya suka buku dengan gambar

[ ] Saya baik dalam membaca peta dan motif
[ ] Saya senang belajar dari video

[] Saya senang menggunakan pen dengan warna
berbeda-beda saat belajar

Apakah saya seorang pelajar I.IngUIS'hk ?

|1 Saya senang membaca dan menulis

["] Saya menjelaskan sesuatu dengan baik

] Saya suka bercerita lucu

[_] Saya senang mengobrol dengan orang lain

|| Saya baik dalam menulis cerita, mengingat
sesuatu dan membaca

Apakah saya seorang pelajar Logical ?

[l Saya senang memecahkan suatu masalah <S3

[_] Saya senang berpikir tentang suatu masalah e
|| Saya baik dalam matematika 32\~
[_] Saya senang dengan eksperimen sains

| ] Saya senang menghadapi masalah sulit

Apakah saya seorang pelajar Kinestetik 2
[_] Saya baik dalam hal gerakan badan

"] Saya mengingat sesuatu dengan melakukannya langsung
["] Saya baik dalam olahraga
[_] Saya senang dengan kegiatan langsung O
[_] Saya senang membuat sesuatu dengan tangan saya

Apakah saya seorang pelajar Musical ?

[_] Saya baik dalam mengingat lagu dan melodinya J\
[_] Saya mengerti irama, nada dan suara dengan baik

["] Saya senang menyanyi dan memainkan alat musik
["] Saya senang melakukan pertunjukan musik
["] Saya senang membuat irama dan bergerak sesuai irama

tOTAL SCORE

1OTAL SCORE

1OTAL SCORE

1OTAL SCORE

tOTAL SCORE
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Growth Mindset juga adalah aspek yang membantu si kecil dan orang tua saat dalam
journey menggali minat dan bakat anak. Kita dapat mengambil kesempatan pursuing
minat dan bakat ini untuk suatu upaya dan kesempatan meningkatkan GRIT
(ketahanan) pada anak. BUT, it is important for us to know when to push and when
to let it be. Karena tujuannya dari semua ini adalah untuk si kecil memiliki citra diri
yang positif dan embracing keunikan mereka bukan semata ajang mengumpulkan
award,piala, dll. The journey itself is more important than the end achievement.
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YUK, &
UBAH CARA
PIKIRMU!

ITU TERLALU SUSAH == SAYA AKAN BERUSAHA

SAYA TIDAK BISA == BAGAIMANA CARA SAYA BISA

SAYA MENYERAH == SAYA AKAN TERUS MENCOBA

SAYA TAKUT SALAH ==p KESALAHAN ADALAH GURU TERBAIK

MEREKA LEBIH PINTAR DARI SAYA == APA YANG BISA SAYA PELAJARI
DARI MEREKA

INI SUSAH ==P INI MEMBUTUHKAN WAKTU DAN
USAHA

SAYA GAGAL == SAYA AKAN BELAJAR DARI
KESALAHAN

SAYA TIDAK PAHAM == APA YANG SAYA LEWATKAN?

SAYA BENCI KESALAHAN == APA INI YANG TERBAIK DARI SAYA?

SAYA TIDAK SUKA ORANG LAIN LEBIH == SAYA AKAN BERUSAHA BELAJAR

BAIK DARI SAYA DARI MEREKA DAN MENCOBANYA

MENUMBUHKAN

POLA PIKIR
POSITIF

(Q AKU SUKA TANTANGAN

@) BISAKAH AKU MENCOBA
DENGAN CARA LAIN?

Q’) AKU AKAN SUKSES

¢ AKU AKAN MENYELESAIKAN
MASALAH INI
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"Between Mommy and Me”
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- Mom, ketika akv besar nanti akv ingin menjadi...

~-------------------------------------




